
A.C. DEINZE
Vrijdag 3 juli 2015 18u
Atletiekpiste"De Brielmeersen" Stadionlaan

S p r i n g g a l a
Elektronische tijdopname

Deelname: 2 euro (voorinschrijving tot 20 juni 2015) 5 euro (inschrijving na 20 juni)

Inkom : 3 euro

Programma
Mannen Vrouwen
Cad 100, 1500st, kogel, ver, hoog, pols Cad 100, 1500st, kogel, ver, hoog, pols
Sch 100, 1500, 2000st, kogel, ver, hoog, pols Sch 100, 1500, 2000st, ver, hoog, pols
JS 100, 1500, 3000st, discus, ver, hoog, hss, pols JS 100, 1500, 3000st, discus, ver, hoog, hss, pols

Uurrooster

Uur Loopnummers discus kogel hoog1 hoog2 ver1 ver2 hss polsstok polsstok
mat 1 mat 2

18u00 100 CAD V JS M CAD M MV > 3m60 MV > 2m20

100 CAD M

100 SCH V100 SCH V

100 SCH M

100 JS V

100 JS M

18u20 1500 SCH V

1500 SCH M

1500 JS V

1500 JS M

18u30 CAD V

18u45 JS V

19u00 1500 steeple CAD V

1500 steeple CAD M

2000 steeple SCH V

2000 steeple SCH M

3000 steeple JS V

3000 steeple JS Mp

19u30 SCH V JS V CAD V CAD V SCH M

SCH V

20u15 JS V CAD M JS M

20u45 JS M CAD M JS V MV > 4m60 MV > 3m20

SCH M

21u00 JS M SCH V

Hoog 1 Hoofdmat Ver 1 aanloop dicht bij piste
Hoog 2 Kleine mat Ver 2 aanloop ernaast

NATUURSTEENBEDRIJF
EGGERMONT NV


