A.C. DEINZE nr. 19320
Zaterdag 25 mei 2019 - 14u
Atletiekpiste Brielmeersen, Stadionlaan

Jeugdmeeting

Stripalbum voor elke deelnemer vanaf deelname aan 2 nummers

Elektronische tijdopname
Inschrijvingsgeld: EUR 1,- per nummer
2 standen voor ver, kogel & hockey
Toegang : 3euro

Programma VLAAMSE
JONGENS MEISJES ATLETIEKLICA

Ben 60, 600, hoog, hockey Ben 60, 600, hoog, hockey

Pup 60, 60h, 1000, ver, kogel, discus Pup 60, 60h, 1000, ver, kogel, discus

Min  80,80h, 150, 1000, polsstok, ver, speer ~ Min 80, 60h, 150, 1000, polsstok,ver, speer

Uurrooster
Uur Loopnummers |Hoog Polsst Ver Kogel Discus Hockey [Speer
14u00  |80h min j(84cm) |ben j pup j benm (1)
(2kg) pup m
14u10  |60h min m (76cm) minj (1) (600 gr)
14u20 min m
14u30  |60h pup j (76cm)
14u45 |60h pup m(76cm) min m (2)
15u00 |80 min j min j pupj (2) pup m benj (1) (400 gr)
15u15 |80 min m (na 80 m) (2 kg)
15u30 |60 ben m minj (2)
15u45 |60 ben j ben m min m (1) (400 gr)
16u00 |60 pup j
60 pup m
16u30_ [150 min j pup m (2)
16u45 |150 min m pup j
17u00 1600 ben j (600 gr)
17u05 1600 ben m
17u10  |1000 pup j
17u15 |1000 pup m
17u20  [1000 min j
17u25 11000 min m
kogel (1) naast hoogspringen ver (1) kant hoog
(2) stand aankomstlijn (2) discusstand
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