
60m horden 0,762m/6H Pup Dames Uur=18:08
Reeks:1

1 3317 Buyck Amelie HAMM 12.86 05
2 3442 Van Ransbeeck Arrezina AVLO 13.78 06
3 3039 Rombaut Aura AVLO 13.85 06
4 2878 Vermeulen Nele ACW 14.06 05
5 3086 Van Den Bossche Jara AVLO 14.67 06

60m horden 0,762m/6H Pup Dames Uur=18:08
Reeks:2

1 3997 Boone Yelena KAAG 11.35 05
2 3327 Van Hecke Lena HAMM 11.66 05
3 3323 Steels Sita HAMM 12.02 05
4 3163 Heyvaert Nona LEBB 12.23 05
5 4036 Van De Perre Evelyn ESAK 12.71 05
6 3494 De Landsheere Emma RCG 12.97 05

60m horden 0,762m/6H Pup Heren Uur=18:20
Reeks:1

1 577 Maes Warre HAMM 13.17 05
2 282 Van Den Broeck Yente AVLO 13.68 05
3 944 Raemdonck Lukas LEBB 13.76 06
4 228 Van Der Meiren Ilian RCG 13.86 05
5 809 Hermans Thomas LYRA 14.18 05
6 830 Tierens Bas ZWAT 14.77 06
7 2276 Holsbeke Wout RCG 14.92 06

60m horden 0,762m/6H Pup Heren Uur=18:20
Reeks:2

1 209 Van Britsom Sverre AVLO 11.47 05
2 998 Demuynck Xander RCG 11.63 06
3 1140 Verniers Maxim AVLO 11.79 05
4 808 Haeck Bjarne LYRA 11.97 05
5 210 De Strycker Dries AVLO 12.45 05
6 1230 Wauters Lowie RIEM 12.69 06
7 1139 De Strycker Kasper HAMM 13.03 05

60m horden 0,762m/6H Min Dames Uur=18:27
Reeks:1

1 7061 Oliveira Ashley ZWAT 10.64 03
2 5809 De Block Veerle ACW 10.90 03
3 6002 Van Ryckeghem Tine AVLO 11.75 03
4 5892 Ysewyn Femke AVLO 12.41 03
5 6092 Steurs Tatiana ZWAT 12.68 03

60m horden 0,762m/6H Min Dames Uur=18:27
Reeks:2

1 5866 Udechukwu Hilary OLSE 10.31 03
2 5808 De Foer Marit ACW 10.47 03
3 7296 Owusu Beryl RCG 10.51 03
4 6394 De Smet Cato VS 10.56 03
5 6512 Capa Nilay RCG 10.85 03
6 5786 Verleysen Caitlin ACW 12.94 04

80m horden 0,84m Min Heren Uur=18:36
Reeks:1

1 4222 Vinck Symen AVLO 14.67 03
2 4232 Vande Cavey Henri RCG 15.28 03



3 3976 Van Der Vreken Stijn ACW 15.50 04
4 4117 Malin Tijl HAMM 15.65 04
5 4925 Huygens Florian HAMM 17.23 04

4331 Sakwe Kyle RCG DIS
03

60 meter Ben Heren Uur=18:52
Reeks:1

1 6575 Boeykens Enzo ACW 10.23 07
2 7749 Oosterlinck Findus VOLH 11.25 07
3 6935 Tierens Arne ZWAT 11.73 08
4 9379 Boeykens Luca 12.41 08
5 9132 Dejonghe Korneel 12.52 08
6 9378 Vercauteren Lion 13.33 08

60 meter Ben Heren Uur=18:52
Reeks:2

1 8141 Van de Gender Wout ACW 10.74 08
2 9481 Rooms Jorden 10.81 08
3 6824 Audenaert Brecht AVLO 10.99 07
4 8197 Van De Velde Tuur VOLH 11.58 07
5 9998 Herremans Sebastian 11.85 08
6 6589 Martens Seppe RIEM 12.33 08

60 meter Ben Heren Uur=18:52
Reeks:3

1 7962 Hellinckx Michiel HAMM 10.24 07
2 6827 Van Uytvanck Tiebe AVLO 10.38 07
3 8140 Van De Gender Nils ACW 10.47 07
4 6864 Geerardyn Michiel ACW 10.76 08
5 8139 Pauwels Seppo ACW 10.89 08
6 7155 De Poorter Victor AVLO 11.18 08
7 6863 Claeys Viktor ACW 12.03 08

60 meter Ben Heren Uur=18:52
Reeks:4

1 7221 Verschuere Jonas RCG 9.59 07
2 6565 Pauwels Lars ACW 9.77 07
3 7292 Meiresonne Lex HAMM 9.85 07
4 7756 Mattelé Milan VOLH 10.03 07
5 6717 Van Der Meiren Jaron RCG 10.14 07
6 7038 Buyck Thibault HAMM 10.49 07
7 7043 Mouton Staf HAMM 10.53 08

60 meter Ben Dames Uur=19:01
Reeks:1

1 1130 N'Gueyilbé Sophie VOLH 10.51 07
2 9642 Wauman Louka 10.84 07
3 887 De Lange Frauke AVLO 11.33 07
4 1926 De Schoesitter Bente HAMM 11.40 08
5 9131 Vercammen Lies 11.54 08
6 686 Dombrecht Saar RCG 12.98 08

60 meter Ben Dames Uur=19:01
Reeks:2

1 1073 Saadouni Noor VOLH 10.80 07
2 635 Velghe Marlies ZWAT 10.86 08
4 1060 De Cock Renske VOLH 12.15 08



5 1125 Van Loon Evi VOLH 13.33 07
6 1134 Van Puymbroeck Chelsy VOLH 13.73 08

60 meter Ben Dames Uur=19:01
Reeks:3

1 1066 Mees Vegas VOLH 10.88 07
2 885 Praet Lise AVLO 11.11 07
3 995 Vercauteren Violetta ACW 11.48 08
4 942 Dierickx Margaux HAMM 11.91 08
5 1132 Somers Hanne VOLH 11.93 07
6 1067 Segers Mia VOLH 12.21 07

60 meter Ben Dames Uur=19:01
Reeks:4

1 300 Geerardyn Martha ACW 9.50 07
2 71 De Bosscher Elise ACW 9.64 07
3 1402 Impens Ine KAAG 9.66 07
4 706 Spaey Lieselot MACW 9.72 07
5 1447 Reel Noa ACW 10.16 07
6 299 Van Bastelaere Jara ACW 10.54 07
7 227 Van der Vurst Inez RAM 10.63 07

60 meter Pup Dames Uur=19:15
Reeks:1

1 5666 Beirens Kaat AVLO 9.81 05
2 3324 Van Haute Rowan HAMM 10.22 05
3 3438 Van Steenland Laure AVLO 10.72 05
4 4771 De Leenheer Febe AVLO 10.83 06
5 3284 De Clerck Morgane ZWAT 10.84 06
6 3972 Burgelman Jenke VOLH 11.52 06
7 3040 Verbeke Noa AVLO 12.08 06

60 meter Pup Dames Uur=19:15
Reeks:2

1 4031 Thys Sofie VOLH 10.43 05
2 3254 Vermeulen Jenna ZWAT 10.65 06
3 3123 Van Lokeren Mette AVLO 10.68 06
4 3039 Rombaut Aura AVLO 10.82 06
5 3041 De Leenheer Fleur AVLO 10.88 06
6 3975 D'hooghe Laurien VOLH 10.96 05
7 3312 Moens Kiara RIEM 11.32 06

60 meter Pup Dames Uur=19:15
Reeks:3

1 4265 Bremans Anne-sophie ATAC 9.73 06
2 3317 Buyck Amelie HAMM 9.90 05
3 3321 Robberecht Hanne HAMM 9.93 05
4 3442 Van Ransbeeck Arrezina AVLO 10.10 06
5 3556 Paquay Femke ACHL 10.42 06
6 2997 Leroy Flore RCG 11.26 06

3320 Mouton Heike HAMM NG
05

60 meter Pup Dames Uur=19:15
Reeks:4

1 3084 Cowie Jade AVLO 9.29 05
2 3053 Walschaers Marieke ACHL 9.34 06
3 2925 Vermeulen Lisa DEIN 9.51 05



4 3327 Van Hecke Lena HAMM 9.57 05
5 3163 Heyvaert Nona LEBB 9.66 05
6 3449 Vande Cavey France RCG 9.78 05
7 4053 De Vleeschouwer Lucca AVLO 9.80 05

60 meter Pup Heren Uur=19:21
Reeks:1

1 1845 Van De Velde Tijs VOLH 10.15 05
2 574 Ferket Niels HAMM 10.36 06
3 101 Martens Robbe RIEM 10.60 06
4 2276 Holsbeke Wout RCG 10.86 06
5 1415 De Jong Thomas VOLH 11.96 06

60 meter Pup Heren Uur=19:21
Reeks:2

1 1330 Anné Sven ACW 9.79 06
2 1427 Vercauteren Jentel VOLH 9.96 06
3 1433 Malfliet Wout VOLH 9.99 06
4 228 Van Der Meiren Ilian RCG 10.22 05
5 46 Vanhoeck Lennert DUFF 10.58 06

60 meter Pup Heren Uur=19:21
Reeks:3

1 340 Van Aerde Yens AVLO 9.34 05
2 52 Rooms Jentho ACW 9.60 05
3 579 De Beer Seppe HAMM 9.66 05
4 1080 De Decker Per SPBO 9.75 06
5 1395 Dhaene Thomas ACW 9.76 06
6 569 Dieltjens Dax HAMM 9.84 06
7 577 Maes Warre HAMM 9.89 05
8 1414 De Cock Ruben VOLH 10.15 05

60 meter Pup Heren Uur=19:21
Reeks:4

1 209 Van Britsom Sverre AVLO 9.08 05
2 2328 De Foer Cédric ACW 9.21 05
3 94 De Bosscher Thomas ACW 9.22 05
4 282 Van Den Broeck Yente AVLO 9.29 05
5 210 De Strycker Dries AVLO 9.33 05
6 1139 De Strycker Kasper HAMM 9.42 05
7 83 Pauwels Milan ACW 9.45 05
8 1140 Verniers Maxim AVLO 9.48 05

80 meter Min Dames Uur=19:46
Reeks:1

1 7061 Oliveira Ashley ZWAT 11.37 03
2 6691 Malfliet Line VOLH 12.39 03
3 6155 Laureys Emma HAMM 12.44 04
4 5901 Leroy Febe RCG 12.57 03
5 6383 De Wolf Febe RCG 13.30 04
6 5969 Van Den Bossche Mirthe AVLO 13.35 04
7 6544 De Lange Bente AVLO 14.09 04

80 meter Min Dames Uur=19:46
Reeks:2

1 6358 Boeynaems Florence ZWAT 12.02 03
2 5900 D'hauwers Femke RCG 12.17 04
3 6002 Van Ryckeghem Tine AVLO 12.19 03



4 5902 Leroy Lotte RCG 12.33 04
5 6729 De Jonghe Limme VOLH 12.80 04
6 6356 Breugelmans Lotte ZWAT 12.88 04
7 6092 Steurs Tatiana ZWAT 13.01 03

80 meter Min Dames Uur=19:46
Reeks:3

1 5866 Udechukwu Hilary OLSE 11.21 03
2 5786 Verleysen Caitlin ACW 11.37 04
3 6859 Hellinckx Caro HAMM 11.43 04
4 5892 Ysewyn Femke AVLO 11.65 03
5 6037 Bauwens Kato ACW 11.78 03
6 6156 Van Haute Arwen HAMM 12.00 04
7 5851 Verheyen Lore LOOI 12.45 03
8 5800 Schelkens Lauren AVZK 12.61 03

80 meter Min Heren Uur=20:49
Reeks:1

1 3674 Smet Ruben ACW 12.05 04
2 4117 Malin Tijl HAMM 12.25 04
3 4994 De Decker Dax SPBO 12.46 04
4 4739 Mees London VOLH 12.69 04
5 4379 Spaey Pieter MACW 12.72 04
6 3807 De Keyser Mauro RCG 13.16 04

80 meter Min Heren Uur=20:49
Reeks:2

1 4651 De Braekeleer Arne LEBB 11.58 03
2 5108 Verschueren Cedric ACW 11.73 04
3 4735 De Cock Thijs VOLH 11.90 03
4 4657 Anné Lars ACW 12.03 04
5 4731 Baekelant Wout VOLH 12.07 04
6 3983 Verbeiren Niels LEBB 12.10 04

80 meter Min Heren Uur=20:49
Reeks:3

1 4232 Vande Cavey Henri RCG 11.16 03
2 3931 De Maere Stef AVLO 11.19 03
3 3974 D'hondt Jelte LEBB 11.23 03
4 3812 Stevens Brecht RCG 11.39 03
5 4289 Verschuere Tijs RCG 11.53 03
6 3971 Willemoons Karsten RAM 11.72 04
7 3976 Van Der Vreken Stijn ACW 11.97 04
8 4925 Huygens Florian HAMM 12.22 04

150 meter Min Dames Uur=20:42
Reeks:1

1 7061 Oliveira Ashley ZWAT 21.69 03
2 6156 Van Haute Arwen HAMM 22.66 04
3 5900 D'hauwers Femke RCG 22.95 04
4 6358 Boeynaems Florence ZWAT 23.29 03
5 5783 Vanhoeck Emma DUFF 23.32 04
6 6002 Van Ryckeghem Tine AVLO 23.33 03
7 6356 Breugelmans Lotte ZWAT 24.48 04
8 6691 Malfliet Line VOLH 24.51 03

150 meter Min Dames Uur=20:42
Reeks:2



1 5866 Udechukwu Hilary OLSE 20.56 03
2 5809 De Block Veerle ACW 20.81 03
3 6394 De Smet Cato VS 21.03 03
4 7296 Owusu Beryl RCG 21.27 03
5 6859 Hellinckx Caro HAMM 21.46 04
6 6689 Van Hoyweghen Sara VOLH 21.61 03
7 5786 Verleysen Caitlin ACW 21.70 04
8 6037 Bauwens Kato ACW 21.98 03

150 meter Min Heren Uur=20:42
Reeks:1

1 3971 Willemoons Karsten RAM 21.95 04
2 4736 Foncke Mateo VOLH 22.34 04
3 4735 De Cock Thijs VOLH 22.98 03
4 4731 Baekelant Wout VOLH 23.19 04
5 4117 Malin Tijl HAMM 23.44 04
6 4379 Spaey Pieter MACW 24.27 04
7 4739 Mees London VOLH 24.34 04

150 meter Min Heren Uur=20:42
Reeks:2

1 4232 Vande Cavey Henri RCG 20.70 03
2 3974 D'hondt Jelte LEBB 21.36 03
3 4222 Vinck Symen AVLO 21.77 03
4 3675 Tuyls Indy ACW 22.29 04
5 5108 Verschueren Cedric ACW 22.30 04
6 4651 De Braekeleer Arne LEBB 22.43 03
7 4644 Robijns Flor LEBB 22.83 03

600 meter Ben Dames Uur=21:02
Reeks:1

1 706 Spaey Lieselot MACW 2'02.92
07
2 71 De Bosscher Elise ACW 2'10.27
07
3 1402 Impens Ine KAAG 2'11.37
07
4 1447 Reel Noa ACW 2'11.91
07
5 227 Van der Vurst Inez RAM 2'15.86
07
6 687 De Wolf Jente RCG 2'20.09
07
7 542 Holsbeke Eva RCG 2'22.55
08
8 299 Van Bastelaere Jara ACW 2'22.60
07
9 885 Praet Lise AVLO 2'27.06
07
10 9642 Wauman Louka 2'29.02
07
11 1130 N'Gueyilbé Sophie VOLH 2'29.64
07
12 218 Vervaet Lies AVLO 2'29.85
07
13 635 Velghe Marlies ZWAT 2'30.07
08



14 1073 Saadouni Noor VOLH 2'30.41
07
15 995 Vercauteren Violetta ACW 2'30.72
08
16 1060 De Cock Renske VOLH 2'31.42
08
17 1132 Somers Hanne VOLH 2'35.89
07
18 1066 Mees Vegas VOLH 2'38.08
07
19 1125 Van Loon Evi VOLH 2'39.27
07
20 1926 De Schoesitter Bente HAMM 2'52.32
08

300 Geerardyn Martha ACW NG
07

942 Dierickx Margaux HAMM NG
08

600 meter Ben Heren Uur=21:00
Reeks:1

1 7155 De Poorter Victor AVLO 2'10.61
08
2 8139 Pauwels Seppo ACW 2'19.60
08
3 8379 Roelants Michiel ACW 2'19.67
08
4 8141 Van de Gender Wout ACW 2'25.51
08
5 6935 Tierens Arne ZWAT 2'26.65
08
6 6863 Claeys Viktor ACW 2'26.94
08
7 8421 Faveere Jef RCG 2'29.35
07
8 8197 Van De Velde Tuur VOLH 2'31.51
07
9 6589 Martens Seppe RIEM 2'33.69
08
10 9132 Dejonghe Korneel 2'34.68
08
11 9379 Boeykens Luca 2'38.69
08
12 9998 Herremans Sebastian 2'44.27
08

7962 Hellinckx Michiel HAMM NG
07

600 meter Ben Heren Uur=21:00
Reeks:2

1 6575 Boeykens Enzo ACW 1'59.82
07
2 6565 Pauwels Lars ACW 2'00.98
07
3 7771 Rooms Lennert HAMM 2'01.73
07
4 7221 Verschuere Jonas RCG 2'02.43
07



5 6799 Martin Josse RCG 2'05.13
07
6 7038 Buyck Thibault HAMM 2'13.00
07
7 9481 Rooms Jorden 2'14.24
08
8 6864 Geerardyn Michiel ACW 2'15.68
08
9 8140 Van De Gender Nils ACW 2'16.22
07
10 7043 Mouton Staf HAMM 2'18.58
08
11 7660 De Schepper Matiz ACW 2'26.93
08
12 6824 Audenaert Brecht AVLO 2'38.30
07

7552 Houthooft Timon RCG NG
07

1000 meter Pup Heren Uur=21:11
Reeks:1

1 209 Van Britsom Sverre AVLO 3'11.22
05
2 1140 Verniers Maxim AVLO 3'18.16
05
3 340 Van Aerde Yens AVLO 3'18.51
05
4 579 De Beer Seppe HAMM 3'19.81
05
5 52 Rooms Jentho ACW 3'24.57
05
6 1080 De Decker Per SPBO 3'26.11
06
7 83 Pauwels Milan ACW 3'30.77
05
8 210 De Strycker Dries AVLO 3'32.73
05
9 1330 Anné Sven ACW 3'33.54
06
10 1439 Rooms Joran HAMM 3'35.40
05
11 574 Ferket Niels HAMM 3'35.89
06
12 228 Van Der Meiren Ilian RCG 3'36.84
05
13 569 Dieltjens Dax HAMM 3'38.00
06
14 1845 Van De Velde Tijs VOLH 3'40.99
05
15 830 Tierens Bas ZWAT 3'45.03
06
16 1779 Hellemans Dawit LEBB 3'51.46
06
17 1427 Vercauteren Jentel VOLH 3'52.49
06
18 2276 Holsbeke Wout RCG 3'56.69
06



19 1433 Malfliet Wout VOLH 3'57.21
06
20 391 Van Cleemput Casper ACW 4'05.35
05
21 1417 Marin Vince VOLH 4'08.06
06
22 1414 De Cock Ruben VOLH 4'17.57
05
23 1415 De Jong Thomas VOLH 4'32.61
06

1000 meter Pup Dames Uur=21:19
Reeks:1

1 3122 Poppe Dorien AVLO 3'28.21
05
2 4259 Vercauter Sara LEBB 3'28.55
05
3 3084 Cowie Jade AVLO 3'30.10
05
4 4265 Bremans Anne-sophie ATAC 3'33.05
06
5 2878 Vermeulen Nele ACW 3'38.29
05
6 3442 Van Ransbeeck Arrezina AVLO 3'40.36
06
7 3319 Loos Jinthe HAMM 3'45.69
05
8 3159 Geerardyn Marie ACW 3'50.47
05
9 4053 De Vleeschouwer Lucca AVLO 3'54.74
05
10 3960 Ritière Camille RCG 3'56.70
05
11 3327 Van Hecke Lena HAMM 3'57.48
05
12 3284 De Clerck Morgane ZWAT 4'11.39
06
13 3254 Vermeulen Jenna ZWAT 4'14.24
06
14 2875 Van Driessche Febe ACW 4'18.08
06

3312 Moens Kiara RIEM NG
06

3317 Buyck Amelie HAMM NG
05

3321 Robberecht Hanne HAMM NG
05

3039 Rombaut Aura AVLO NG
06

3556 Paquay Femke ACHL NG
06

1000 meter Min Dames Uur=21:26
Reeks:1

1 6512 Capa Nilay RCG 3'19.17
03
2 6729 De Jonghe Limme VOLH 3'26.93
04



3 5851 Verheyen Lore LOOI 3'31.74
03
4 6411 Raemdonck Madeleine LEBB 3'33.78
04
5 5892 Ysewyn Femke AVLO 3'40.62
03
6 6092 Steurs Tatiana ZWAT 3'45.70
03

1000 meter Min Heren Uur=21:23
Reeks:1

1 3730 De Paermentier Gerben DEIN 3'03.46
03
2 3970 Serrano Matthias KAAG 3'06.97
03
3 3927 Poppe Thomas AVLO 3'12.41
03
4 4925 Huygens Florian HAMM 3'12.55
04
5 4289 Verschuere Tijs RCG 3'13.67
03
6 4331 Sakwe Kyle RCG 3'14.04
03
7 4994 De Decker Dax SPBO 3'19.46
04
8 4657 Anné Lars ACW 3'24.05
04
9 3983 Verbeiren Niels LEBB 3'28.85
04
10 3674 Smet Ruben ACW 3'30.51
04
11 3682 Van Landeghem Niels RIEM 3'31.44
03
12 3976 Van Der Vreken Stijn ACW 3'35.34
04
13 3807 De Keyser Mauro RCG 3'36.67
04
14 4112 Moens Kilian RIEM 3'43.74
04
15 3806 Dargent Arnaud RCG 3'46.66
04
16 4014 Daems Jelle ZWAT 3'47.99
04

3971 Willemoons Karsten RAM NG
04

discuswerpen 0,600kg Pup Heren Uur=19:21
Reeks:1

1 846 Verhulst Ides LAT 24.81m
05
2 209 Van Britsom Sverre AVLO 20.44m
05
3 211 De Vos Seppe AVLO 20.03m
05
4 1140 Verniers Maxim AVLO 17.60m
05
5 83 Pauwels Milan ACW 15.68m
05



6 94 De Bosscher Thomas ACW 15.64m
05
7 1230 Wauters Lowie RIEM 15.12m
06
8 384 Serrano Sem KAAG 13.97m
06
9 569 Dieltjens Dax HAMM 13.62m
06
10 101 Martens Robbe RIEM 13.31m
06
11 577 Maes Warre HAMM 13.00m
05
12 1427 Vercauteren Jentel VOLH 12.28m
06
13 1330 Anné Sven ACW 11.65m
06
14 574 Ferket Niels HAMM 11.55m
06
15 1194 De Pauw Sander RCG 11.30m
05
16 1414 De Cock Ruben VOLH 10.35m
05
17 1433 Malfliet Wout VOLH 8.56m 06

speerwerpen 400g Min Heren Uur=18:50
Reeks:1

1 3931 De Maere Stef AVLO 39.85m
03
2 4222 Vinck Symen AVLO 29.17m
03
3 4790 Van De Perre Alan ESAK 28.99m
03
4 3675 Tuyls Indy ACW 28.43m
04
5 3974 D'hondt Jelte LEBB 28.04m
03
6 3703 Degrande Wout SPBO 25.95m
04
7 4014 Daems Jelle ZWAT 25.46m
04
8 4379 Spaey Pieter MACW 22.86m
04
9 3670 Andries Xander ACW 22.54m
04
10 4731 Baekelant Wout VOLH 21.48m
04
11 3807 De Keyser Mauro RCG 20.94m
04
12 4653 Van Grembergen Aico LEBB 20.44m
03
13 4570 De Pauw Jarne RCG 20.29m
03
14 3682 Van Landeghem Niels RIEM 18.70m
03
15 4739 Mees London VOLH 17.09m
04
16 4112 Moens Kilian RIEM 12.89m
04



17 3971 Willemoons Karsten RAM 11.53m
04

4735 De Cock Thijs VOLH GP
03

verspringen Pup Dames Uur=19:46
Reeks:1

1 3997 Boone Yelena KAAG 4.02m 05
2 3159 Geerardyn Marie ACW 3.80m 05
3 3163 Heyvaert Nona LEBB 3.78m 05
4 2925 Vermeulen Lisa DEIN 3.75m 05
5 4036 Van De Perre Evelyn ESAK 3.66m 05
6 3760 Tay Sena RCG 3.63m 05
7 3960 Ritière Camille RCG 3.47m 05
8 3053 Walschaers Marieke ACHL 3.36m 06
9 3086 Van Den Bossche Jara AVLO 3.36m 06
10 3319 Loos Jinthe HAMM 3.35m 05
11 2878 Vermeulen Nele ACW 3.30m 05
12 3254 Vermeulen Jenna ZWAT 3.25m 06
13 3449 Vande Cavey France RCG 3.24m 05
14 3556 Paquay Femke ACHL 3.22m 06
15 3386 De Keyser Jutta OB 3.18m 06
16 3442 Van Ransbeeck Arrezina AVLO 3.15m 06
17 3084 Cowie Jade AVLO 3.13m 05
18 4053 De Vleeschouwer Lucca AVLO 3.11m 05
19 5666 Beirens Kaat AVLO 3.11m 05
20 3975 D'hooghe Laurien VOLH 3.06m 05
21 3039 Rombaut Aura AVLO 3.04m 06
22 4265 Bremans Anne-sophie ATAC 3.03m 06
23 4031 Thys Sofie VOLH 2.97m 05
24 3321 Robberecht Hanne HAMM 2.97m 05
25 2845 Herremans Rebecca ACW 2.96m 06
26 3123 Van Lokeren Mette AVLO 2.90m 06
27 4771 De Leenheer Febe AVLO 2.88m 06
28 3972 Burgelman Jenke VOLH 2.80m 06
29 3041 De Leenheer Fleur AVLO 2.76m 06
30 3040 Verbeke Noa AVLO 2.46m 06
31 3312 Moens Kiara RIEM 2.43m 06
32 3438 Van Steenland Laure AVLO 2.41m 05
33 2875 Van Driessche Febe ACW 2.31m 06

3320 Mouton Heike HAMM GP
05

hoogspringen Ben Dames Uur=19:29
Reeks:1

1 300 Geerardyn Martha ACW 1.20m 07
2 227 Van der Vurst Inez RAM 1.10m 07
3 706 Spaey Lieselot MACW 1.10m 07
4 9642 Wauman Louka 1.10m 07
5 71 De Bosscher Elise ACW 1.00m 07
6 299 Van Bastelaere Jara ACW 1.00m 07
7 885 Praet Lise AVLO 0.90m 07
7 218 Vervaet Lies AVLO 0.90m 07
7 635 Velghe Marlies ZWAT 0.90m 08
7 887 De Lange Frauke AVLO 0.90m 07
11 942 Dierickx Margaux HAMM 0.90m 08
12 1073 Saadouni Noor VOLH 0.90m 07
13 1066 Mees Vegas VOLH 0.85m 07



13 1130 N'Gueyilbé Sophie VOLH 0.85m 07
15 995 Vercauteren Violetta ACW 0.85m 08
16 1132 Somers Hanne VOLH 0.85m 07

1060 De Cock Renske VOLH GP
08

1134 Van Puymbroeck Chelsy VOLH GP
08

kogelstoten 1,000kg Ben Heren Uur=18:55
Reeks:1

1 7292 Meiresonne Lex HAMM 8.46m 07
2 7221 Verschuere Jonas RCG 8.11m 07
3 6827 Van Uytvanck Tiebe AVLO 8.06m 07
4 6717 Van Der Meiren Jaron RCG 8.00m 07
5 6717 Van Der Meiren Jaron RCG 8.00m 07
6 7551 De Pauw Lukas RCG 7.96m 07
7 6565 Pauwels Lars ACW 7.67m 07
8 6575 Boeykens Enzo ACW 7.23m 07
9 6799 Martin Josse RCG 7.11m 07
10 8421 Faveere Jef RCG 6.94m 07
11 8139 Pauwels Seppo ACW 6.72m 08
12 7043 Mouton Staf HAMM 6.58m 08
13 7038 Buyck Thibault HAMM 6.50m 07
14 8141 Van de Gender Wout ACW 6.27m 08
15 8140 Van De Gender Nils ACW 6.27m 07
16 6824 Audenaert Brecht AVLO 5.72m 07
17 9998 Herremans Sebastian 5.48m 08
18 8379 Roelants Michiel ACW 5.31m 08
19 7552 Houthooft Timon RCG 5.18m 07
20 7155 De Poorter Victor AVLO 4.88m 08
21 6863 Claeys Viktor ACW 4.70m 08
22 6864 Geerardyn Michiel ACW 4.55m 08
23 9132 Dejonghe Korneel 3.21m 08
24 9379 Boeykens Luca 2.41m 08

polsstokspringen Min Dames Uur=19:40
Reeks:1

1 5800 Schelkens Lauren AVZK 2.30m 03
2 6358 Boeynaems Florence ZWAT 2.00m 03

polsstokspringen Min Heren Uur=19:39
Reeks:1

1 4156 De Keyser Jarne OB 2.40m 03
2 5331 Weyn Emiel AVLO 1.60m 03

hoogspringen Pup Dames Uur=20:31
Reeks:1

1 3997 Boone Yelena KAAG 1.30m 05
2 3551 Sakwe Naomi RCG 1.25m 05
3 3163 Heyvaert Nona LEBB 1.20m 05
4 3323 Steels Sita HAMM 1.15m 05
4 2845 Herremans Rebecca ACW 1.15m 06
4 3159 Geerardyn Marie ACW 1.15m 05
7 3494 De Landsheere Emma RCG 1.15m 05
8 3760 Tay Sena RCG 1.10m 05
8 3319 Loos Jinthe HAMM 1.10m 05
10 3960 Ritière Camille RCG 1.10m 05
10 3320 Mouton Heike HAMM 1.10m 05



12 3442 Van Ransbeeck Arrezina AVLO 1.05m 06
13 3041 De Leenheer Fleur AVLO 1.05m 06
13 5666 Beirens Kaat AVLO 1.05m 05
15 3254 Vermeulen Jenna ZWAT 0.95m 06
15 3039 Rombaut Aura AVLO 0.95m 06
17 2875 Van Driessche Febe ACW 0.95m 06
17 3972 Burgelman Jenke VOLH 0.95m 06
17 4771 De Leenheer Febe AVLO 0.95m 06
17 3123 Van Lokeren Mette AVLO 0.95m 06

3040 Verbeke Noa AVLO GP
06

3321 Robberecht Hanne HAMM NG
05

discuswerpen 0,750kg Min Heren Uur=20:02
Reeks:1

1 3703 Degrande Wout SPBO 29.96m
04
2 4222 Vinck Symen AVLO 26.36m
03
3 3974 D'hondt Jelte LEBB 25.15m
03
4 4014 Daems Jelle ZWAT 23.09m
04
5 3675 Tuyls Indy ACW 22.42m
04
6 4651 De Braekeleer Arne LEBB 22.01m
03
7 4790 Van De Perre Alan ESAK 21.14m
03
8 4731 Baekelant Wout VOLH 19.00m
04
9 4981 Willems Joris RCG 18.08m
04
10 4644 Robijns Flor LEBB 17.51m
03
11 3971 Willemoons Karsten RAM 16.78m
04
12 4114 Colman Andert HAMM 16.37m
03
13 5108 Verschueren Cedric ACW 15.97m
04
14 4379 Spaey Pieter MACW 15.53m
04
15 4590 Wauters Emiel RIEM 14.76m
03
16 3682 Van Landeghem Niels RIEM 14.60m
03
17 4112 Moens Kilian RIEM 14.24m
04
18 4657 Anné Lars ACW 13.84m
04
19 4653 Van Grembergen Aico LEBB 13.30m
03
20 4739 Mees London VOLH 12.40m
04
21 3674 Smet Ruben ACW 12.22m
04



hockeywerpen Pup Heren Uur=19:58
Reeks:1

1 846 Verhulst Ides LAT 40.20m
05
2 579 De Beer Seppe HAMM 38.64m
05
3 94 De Bosscher Thomas ACW 36.79m
05
4 998 Demuynck Xander RCG 34.09m
06
5 1230 Wauters Lowie RIEM 33.38m
06
6 83 Pauwels Milan ACW 30.81m
05
7 209 Van Britsom Sverre AVLO 28.48m
05
8 391 Van Cleemput Casper ACW 27.11m
05
9 384 Serrano Sem KAAG 24.92m
06
10 830 Tierens Bas ZWAT 23.56m
06
11 574 Ferket Niels HAMM 23.26m
06
12 1395 Dhaene Thomas ACW 22.80m
06
13 498 De Laet Yannick ZWAT 20.17m
06
14 396 Verbeiren Matisse LEBB 19.26m
05
15 1414 De Cock Ruben VOLH 13.48m
05

verspringen Min Dames Uur=21:01
Reeks:1

1 5809 De Block Veerle ACW 4.92m 03
2 7296 Owusu Beryl RCG 4.57m 03
3 6037 Bauwens Kato ACW 4.46m 03
4 6689 Van Hoyweghen Sara VOLH 4.45m 03
5 5866 Udechukwu Hilary OLSE 4.42m 03
6 5808 De Foer Marit ACW 4.36m 03
7 5786 Verleysen Caitlin ACW 4.35m 04
8 6394 De Smet Cato VS 4.26m 03
9 6859 Hellinckx Caro HAMM 4.21m 04
10 5783 Vanhoeck Emma DUFF 4.04m 04
11 6358 Boeynaems Florence ZWAT 3.97m 03
12 7061 Oliveira Ashley ZWAT 3.92m 03
13 6155 Laureys Emma HAMM 3.89m 04
14 6002 Van Ryckeghem Tine AVLO 3.86m 03
15 5892 Ysewyn Femke AVLO 3.77m 03
16 5851 Verheyen Lore LOOI 3.73m 03
17 6356 Breugelmans Lotte ZWAT 3.56m 04
18 6691 Malfliet Line VOLH 3.55m 03
19 6092 Steurs Tatiana ZWAT 3.35m 03
20 5969 Van Den Bossche Mirthe AVLO 3.30m 04
21 6544 De Lange Bente AVLO 3.11m 04
22 9130 Sheppaert Alysa NED 2.97m 05



hoogspringen Ben Heren Uur=20:49
Reeks:1

1 7221 Verschuere Jonas RCG 1.15m 07
2 6799 Martin Josse RCG 1.15m 07
3 6717 Van Der Meiren Jaron RCG 1.10m 07
4 6827 Van Uytvanck Tiebe AVLO 1.10m 07
5 7043 Mouton Staf HAMM 1.00m 08
6 6824 Audenaert Brecht AVLO 1.00m 07
6 7962 Hellinckx Michiel HAMM 1.00m 07
8 7038 Buyck Thibault HAMM 1.00m 07
9 7551 De Pauw Lukas RCG 1.00m 07
9 8139 Pauwels Seppo ACW 1.00m 08
9 6565 Pauwels Lars ACW 1.00m 07
12 8140 Van De Gender Nils ACW 0.95m 07
13 8197 Van De Velde Tuur VOLH 0.95m 07
14 8421 Faveere Jef RCG 0.95m 07
15 7552 Houthooft Timon RCG 0.90m 07
15 7756 Mattelé Milan VOLH 0.90m 07
15 7292 Meiresonne Lex HAMM 0.90m 07
18 6589 Martens Seppe RIEM 0.90m 08
19 6575 Boeykens Enzo ACW 0.90m 07
20 7749 Oosterlinck Findus VOLH 0.90m 07
21 8379 Roelants Michiel ACW 0.90m 08
22 6863 Claeys Viktor ACW 0.85m 08
22 6864 Geerardyn Michiel ACW 0.85m 08
22 6935 Tierens Arne ZWAT 0.85m 08

9379 Boeykens Luca GP
08

9132 Dejonghe Korneel GP
08

kogelstoten 1,000kg Ben Dames Uur=20:22
Reeks:1

1 1130 N'Gueyilbé Sophie VOLH 7.30m 07
2 885 Praet Lise AVLO 7.25m 07
3 706 Spaey Lieselot MACW 7.06m 07
4 1402 Impens Ine KAAG 6.88m 07
5 71 De Bosscher Elise ACW 6.42m 07
6 430 Van Haute Rhune HAMM 6.07m 08
7 300 Geerardyn Martha ACW 6.07m 07
8 9642 Wauman Louka 5.38m 07
9 299 Van Bastelaere Jara ACW 5.33m 07
10 227 Van der Vurst Inez RAM 5.27m 07
11 942 Dierickx Margaux HAMM 5.20m 08
12 635 Velghe Marlies ZWAT 5.17m 08
13 1066 Mees Vegas VOLH 5.16m 07
14 1447 Reel Noa ACW 5.03m 07
15 1132 Somers Hanne VOLH 5.03m 07
16 218 Vervaet Lies AVLO 4.92m 07
17 687 De Wolf Jente RCG 4.87m 07
18 887 De Lange Frauke AVLO 4.79m 07
19 1073 Saadouni Noor VOLH 4.68m 07
20 1926 De Schoesitter Bente HAMM 4.66m 08
21 995 Vercauteren Violetta ACW 4.10m 08
22 1060 De Cock Renske VOLH 4.05m 08
23 1125 Van Loon Evi VOLH 3.96m 07
24 686 Dombrecht Saar RCG 3.85m 08



25 1067 Segers Mia VOLH 3.84m 07
26 1134 Van Puymbroeck Chelsy VOLH 3.54m 08

discuswerpen 0,750kg Min Dames Uur=20:52
Reeks:1

1 6095 Herremans Lani ACHL 24.33m
04
2 5800 Schelkens Lauren AVZK 23.38m
03
3 6689 Van Hoyweghen Sara VOLH 22.64m
03
4 6156 Van Haute Arwen HAMM 20.11m
04
5 5808 De Foer Marit ACW 19.36m
03
6 6002 Van Ryckeghem Tine AVLO 18.61m
03
7 6206 De Keyser Jente OB 17.16m
04
8 6155 Laureys Emma HAMM 16.92m
04
9 7297 Heyvaert Flore LEBB 16.62m
03
10 6037 Bauwens Kato ACW 16.16m
03
11 9130 Sheppaert Alysa NED 16.15m
05
12 5809 De Block Veerle ACW 15.72m
03
13 6356 Breugelmans Lotte ZWAT 14.79m
04
14 6691 Malfliet Line VOLH 14.73m
03
15 6358 Boeynaems Florence ZWAT 14.48m
03
16 6859 Hellinckx Caro HAMM 14.39m
04
17 6092 Steurs Tatiana ZWAT 13.44m
03
18 5786 Verleysen Caitlin ACW 11.84m
04
19 6544 De Lange Bente AVLO 11.80m
04
20 5851 Verheyen Lore LOOI 11.75m
03
21 5783 Vanhoeck Emma DUFF 10.55m
04

hockeywerpen Pup Dames Uur=21:00
Reeks:1

1 3494 De Landsheere Emma RCG 34.70m
05
2 2878 Vermeulen Nele ACW 32.31m
05
3 3760 Tay Sena RCG 32.29m
05
4 3928 El Ayadi Nisrine OLSE 30.32m
05



5 2879 Tuyls Zowie ACW 30.04m
05
6 3960 Ritière Camille RCG 27.58m
05
7 3163 Heyvaert Nona LEBB 25.17m
05
8 2925 Vermeulen Lisa DEIN 23.49m
05
9 3053 Walschaers Marieke ACHL 22.82m
06
10 3039 Rombaut Aura AVLO 22.33m
06
11 3123 Van Lokeren Mette AVLO 22.01m
06
12 2999 Stevens Laura RCG 21.54m
05
13 3324 Van Haute Rowan HAMM 21.35m
05
14 3449 Vande Cavey France RCG 21.02m
05
15 3323 Steels Sita HAMM 21.00m
05
16 3317 Buyck Amelie HAMM 20.73m
05
17 3556 Paquay Femke ACHL 20.49m
06
18 3321 Robberecht Hanne HAMM 20.38m
05
19 3975 D'hooghe Laurien VOLH 19.86m
05
20 4265 Bremans Anne-sophie ATAC 19.49m
06
21 4036 Van De Perre Evelyn ESAK 19.46m
05
22 4053 De Vleeschouwer Lucca AVLO 18.90m
05
23 2996 Dargent Maxime RCG 15.86m
05
24 3254 Vermeulen Jenna ZWAT 15.82m
06
25 3442 Van Ransbeeck Arrezina AVLO 13.88m
06
26 3041 De Leenheer Fleur AVLO 13.40m
06
27 3312 Moens Kiara RIEM 12.70m
06
28 2875 Van Driessche Febe ACW 12.19m
06
29 4771 De Leenheer Febe AVLO 12.11m
06
30 3438 Van Steenland Laure AVLO 11.39m
05
31 3040 Verbeke Noa AVLO 11.07m
06

3551 Sakwe Naomi RCG NG
05

hoogspringen Pup Heren Uur=21:10



Reeks:1
1 1139 De Strycker Kasper HAMM 1.30m 05
2 846 Verhulst Ides LAT 1.25m 05
3 579 De Beer Seppe HAMM 1.20m 05
3 1427 Vercauteren Jentel VOLH 1.20m 06
3 1230 Wauters Lowie RIEM 1.20m 06
6 2328 De Foer Cédric ACW 1.20m 05
7 1140 Verniers Maxim AVLO 1.15m 05
8 228 Van Der Meiren Ilian RCG 1.10m 05
8 1845 Van De Velde Tijs VOLH 1.10m 05
8 577 Maes Warre HAMM 1.10m 05
11 574 Ferket Niels HAMM 1.10m 06
12 210 De Strycker Dries AVLO 1.00m 05
12 101 Martens Robbe RIEM 1.00m 06
12 1080 De Decker Per SPBO 1.00m 06
15 384 Serrano Sem KAAG 1.00m 06
15 569 Dieltjens Dax HAMM 1.00m 06

830 Tierens Bas ZWAT GP
06

46 Vanhoeck Lennert DUFF GP
06

1415 De Jong Thomas VOLH GP
06

verspringen Min Heren Uur=20:41
Reeks:1

1 3675 Tuyls Indy ACW 4.45m 04
2 3703 Degrande Wout SPBO 4.30m 04
3 4657 Anné Lars ACW 4.27m 04
4 3931 De Maere Stef AVLO 4.26m 03
5 3976 Van Der Vreken Stijn ACW 4.21m 04
6 3674 Smet Ruben ACW 4.15m 04
7 4731 Baekelant Wout VOLH 4.12m 04
8 3971 Willemoons Karsten RAM 4.08m 04
9 5108 Verschueren Cedric ACW 3.91m 04
10 4644 Robijns Flor LEBB 3.87m 03
11 4925 Huygens Florian HAMM 3.80m 04
12 4331 Sakwe Kyle RCG 3.67m 03
13 4735 De Cock Thijs VOLH 3.45m 03
14 4570 De Pauw Jarne RCG 3.33m 03
15 3806 Dargent Arnaud RCG 3.27m 04

kogelstoten 3,000kg Min Heren Uur=20:56
Reeks:1

1 3931 De Maere Stef AVLO 10.21m
03
2 3974 D'hondt Jelte LEBB 8.76m 03
3 4156 De Keyser Jarne OB 8.70m 03
4 4651 De Braekeleer Arne LEBB 8.35m 03
5 3812 Stevens Brecht RCG 8.11m 03
6 4222 Vinck Symen AVLO 7.96m 03
7 3670 Andries Xander ACW 7.87m 04
8 4014 Daems Jelle ZWAT 7.39m 04
9 4981 Willems Joris RCG 7.12m 04
10 4590 Wauters Emiel RIEM 6.88m 03
11 4653 Van Grembergen Aico LEBB 6.61m 03
12 4994 De Decker Dax SPBO 6.48m 04
13 4289 Verschuere Tijs RCG 6.03m 03



14 4114 Colman Andert HAMM 5.76m 03

discuswerpen 0,600kg Pup Dames Uur=21:49
Reeks:1

1 3928 El Ayadi Nisrine OLSE 23.69m
05
2 2925 Vermeulen Lisa DEIN 19.16m
05
3 4036 Van De Perre Evelyn ESAK 18.48m
05
4 3760 Tay Sena RCG 17.88m
05
5 3319 Loos Jinthe HAMM 17.69m
05
6 3053 Walschaers Marieke ACHL 16.48m
06
7 3324 Van Haute Rowan HAMM 14.37m
05
8 3494 De Landsheere Emma RCG 13.05m
05
9 2879 Tuyls Zowie ACW 12.70m
05
10 3323 Steels Sita HAMM 12.55m
05
11 3084 Cowie Jade AVLO 12.24m
05
12 3551 Sakwe Naomi RCG 12.18m
05
13 3556 Paquay Femke ACHL 12.16m
06
14 3039 Rombaut Aura AVLO 11.98m
06
15 3163 Heyvaert Nona LEBB 11.80m
05
16 4771 De Leenheer Febe AVLO 11.56m
06
17 2996 Dargent Maxime RCG 11.30m
05
18 3327 Van Hecke Lena HAMM 11.30m
05
19 3975 D'hooghe Laurien VOLH 11.28m
05
20 3320 Mouton Heike HAMM 11.24m
05
21 3317 Buyck Amelie HAMM 11.04m
05
22 3386 De Keyser Jutta OB 10.62m
06
23 3321 Robberecht Hanne HAMM 10.61m
05
24 3123 Van Lokeren Mette AVLO 9.29m 06
25 4031 Thys Sofie VOLH 8.65m 05
26 3040 Verbeke Noa AVLO 8.49m 06
27 3442 Van Ransbeeck Arrezina AVLO 8.10m 06
28 3041 De Leenheer Fleur AVLO 7.46m 06

4053 De Vleeschouwer Lucca AVLO GP
05



3312 Moens Kiara RIEM GP
06

speerwerpen 400g Min Dames Uur=21:22
Reeks:1

1 6095 Herremans Lani ACHL 22.77m
04
2 5809 De Block Veerle ACW 22.62m
03
3 6689 Van Hoyweghen Sara VOLH 21.50m
03
4 5786 Verleysen Caitlin ACW 19.20m
04
5 7061 Oliveira Ashley ZWAT 19.13m
03
6 6155 Laureys Emma HAMM 19.10m
04
7 5808 De Foer Marit ACW 18.92m
03
8 9130 Sheppaert Alysa NED 17.91m
05
9 6002 Van Ryckeghem Tine AVLO 17.36m
03
10 6206 De Keyser Jente OB 13.85m
04
11 6092 Steurs Tatiana ZWAT 13.02m
03
12 7297 Heyvaert Flore LEBB 11.58m
03
13 6859 Hellinckx Caro HAMM 10.32m
04
14 6383 De Wolf Febe RCG 8.83m 04

verspringen Pup Heren Uur=21:14
Reeks:1

1 998 Demuynck Xander RCG 4.15m 06
2 1140 Verniers Maxim AVLO 4.11m 05
3 94 De Bosscher Thomas ACW 4.00m 05
4 282 Van Den Broeck Yente AVLO 3.95m 05
5 209 Van Britsom Sverre AVLO 3.79m 05
6 1395 Dhaene Thomas ACW 3.61m 06
7 1433 Malfliet Wout VOLH 3.33m 06
8 1417 Marin Vince VOLH 3.33m 06
9 577 Maes Warre HAMM 3.32m 05
10 1194 De Pauw Sander RCG 3.05m 05
11 384 Serrano Sem KAAG 3.05m 06
12 46 Vanhoeck Lennert DUFF 3.03m 06
13 498 De Laet Yannick ZWAT 2.83m 06
14 1415 De Jong Thomas VOLH 2.35m 06
15 396 Verbeiren Matisse LEBB 2.33m 05

1139 De Strycker Kasper HAMM NG
05

1230 Wauters Lowie RIEM NG
06

2328 De Foer Cédric ACW NG
05


