DEINZE
BRIELMEERSEN

Open Belgisch Kampioenschap
Met demonstratiewedstrijd 100m voor protheselopers
Met G-recrea (10u00)

Stad <, Deinze

SPORTFONDS

DEINZE

Open Belgisch Kampioenschap

voor atleten met een handicap

Uurrooster

10.00

G-recrea

Loopnrs Ver Hoog Discus Speer Kogel Zittend
5000 mannen en Discus mannen
13.00
vrouwen en vrouwen
100 vrouwen
100 mannen
13.30 100 demo §$
protheselopers \X@G
100 wheelers C{\Q\Q
100 petrafietsen _ $%
vV Kogel mannen
14.00 Ny "
AN envrouwen
1500 vrouwen \ \0d
14.15 ¢S
1500 mannen o P
Mannen en P»V\y
14.30 \$ Vrouwen (2) Mannen (2)
vrouwen  ~$)]
A3
400 vrouwen Ql\v/
o©
14.45 400 mannen $
-
400 wheelers 03((@2\
Speer mannen
15.00 g&o P
\\\S en vrouwen
200 vrouwen
15.30 200 mannen
200 wheelers
16.00 vrouwen (2)
800 vrouwen
16.15 800 mannen
800 wheelers
Mannen en
16.30 Vrouwen
vrouwen
17.00 Mannen Mannen (2)

Enkel voor atleten met een classificatie!




DEINZE
BRIELMEERSEN

G-recrea

Voor iedereen met een beperking die op een leuke manier wil kennismaken met de atletieksport.
Voor iedereen met een beperking, voor wie deelnemen aan het BK te hoog gegrepen is.

Demonstratiewedstrijd
100m voor protheselopers

Voor iedereen met een prothese die wil
kennismaken met wedstrijdatletiek!

|Stad <, Deinze

Recreatieve wedstrijd voor atleten met een handicap
als voorprogramma van het BK

Programma en inschrijven:
www.acdeinze.be

Medaille, diploma en kleine
attentie voor alle deelnemers

Wil jij na de inspanning op kracht komen dan
is er spaghetti a volonté voor 10 euro
(vooraf inschrijven verplicht)

tijdens het BK in de namiddag?
Sfeer verzekert!
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