
A.C. DEINZE

ZATERDAG 12 april  2014   13u30

Atletiekpiste "De Brielmeersen", Stadionlaan, Deinze

Elektronische tijdopname 

Inschrijvingsgeld: EUR 3,- /Meerkamp
Twee standen voor kogel, hockey en ver

Programma
JONGENS MEISJES

BEN 4-kamp (60-600-ver-kogel) - 4x60 BEN 4-kamp (60-600-ver-kogel) - 4x60
PUP 4-kamp (60-1000-ver-hockey) - 4x60 PUP 4-kamp (60-1000-ver-hockey) - 4x60
MIN 5-kamp (80-1000-hoog-ver-kogel) - 4x80 MIN 5-kamp (80-1000-hoog-ver-kogel) - 4x80
CAD 5-kamp 5-kamp (100h-discus-ver-speer-800) CAD (80h-ver-kogel-hoog-800)

Uurrooster

Uur Loopnummers Hoog Ver Kogel Hockey Discus/speer

13u30 4x80 min meisjes cad meisjes cad jongens (1)

4x80 min jongens   (1,10/1,20/1,30/ dan per 5cm tot 1m45)

13u40 4x60 ben meisjes

4x60 ben jongens

13u50 4x60 pup meisjes

4x60 pup jongens

14u05 80 min meisjes ben meisjes (2) ben jongens(1) 1kg pup meisjes (2) cad jongens

14u15 80 min jongens discus

14u30 80h cad meisjes min meisjes min jongens(2) 3kg

VAL-JONGERENTROFEE JEUGDMEERKAMP
Interregio-Jeugdcup

Medailles voor eerste 10 van elk klassement, verrassing voor elke deelnemer

   (1,00/1,10/ dan per 5cm tot 1m35)

14u50 cad meisjes (1)

15u05 100h cad jongens

15u10 60 ben meisjes pup meisjes (2) pup jongens  (2)

15u20  

15u30 60 ben jongens min jongens  (2) min meisjes (2) 2 kg

15u40 ben meisjes (1) 1kg

16u00 60 pup meisjes cad meisjes (1) cad jongens

16u10 60 pup jongens ben jongens  (1) speer (1)

 

16u20 min jongens pup jongens  (2)

  (1,00/1,10/1,20/ dan per 5cm tot 1m45)

16u35  min meisjes (1)

16u45 1000 pup meisjes

17u00 1000 pup jongens

17u20 600 ben meisjes

17u30 600 ben jongens

17u45 800 cad jongens

17u50 800 cad meisjes

18u00 1000 min jongens

18u15 1000 min meisjes

(1) naast hoogspringen Jeugdcup Ben 60-ver
(2) stand aankomstlijn Pup 60-ver-hockey

Min jongens ver-kogel
Min meisjes hoog-kogel

Bij meer als 25 deelnemers per kampnummer, slechts 2 pogingen


