
Ben  Dames 920m Uur:00:00 

1ste jaar ben meisjes 

 1 1331 Dieltjens Marie            10 HAMM  3'50  

 2 386 De Smet Delfine            10 LAT   4'00  

 3 476 Fiers Lotte                10 AVLO  4'11  

 4 466 Poppe Ella                 10 AVLO  4'13  

 5 485 Van Lokeren Noémie         10 AVLO  4'14  

 6 726 De Schepper Elize          10 ACW   4'15  

 7 857 De Vos Cara                10 AVLO  4'20  

 8 1683 Bevers Mila                10 SPBO  4'23  

 9 1489 Verhulst Lily              10 LAT   4'33  

 10 948 Vereertbrugghen Nanou      10 AVLO  4'35  

 11 853 Van Damme Fran             10 AVLO    

 12 486 Van Damme Nore             10 AVLO    

 13 473 Kesteleyn Siska            10 AVLO    

 14 419 Michiels Lies              10 LEBB    

 15 487 Dewaele Axelle             10 AVLO    

 16 977 Dieleman Jorinde           10 HAMM    

 17 1192 Vermeiren Charlotte        10 SPBO    

 18 716 Rooms Amber                10 ACW     

 19 976 De Vylder Yinthe           10 HAMM    

 20 611 Roels Louise               10 HAMM    

 21 1694 Coppens Lies               10 ALVA    

 22 1189 De Baerdemaecker Elise     10 ALVA    

 23 1154 Verelst Eva                10 ACW     

 24 894 Van Doorsselaere Floor     10 AVLO    

 25 1267 Van Erdeghem Marte         10 HAMM    

 26 1502 Vertonghen Ashley          10 AVLO    

 27 1196 Verhulst Hanne             10 AZW     

 28 1800 Vehent Hanne               10 HAMM    

 29 572 Desomer Yinthe             10 EA      

 

Ben  Dames 920m Uur:00:00 

2de jaar ben meisjes 

 1 952 De Decker Fien             09 AVLO  3'47  

 2 606 Rooms Indra                09 HAMM  3'57  

 3 429 Dufour Charlotte           09 AVLO  3'58  

 4 677 De Smedt Hanne             09 HAMM  4'13  

 5 1239 Van Aken Jena              09 SPBO  4'16  

 6 973 D'hoey Iantha              09 HAMM  4'17  

 7 223 Arts Lieze                 10 ACW   4'23  

 8 1303 Van Doorsselaere Dorien    09 AVLO  4'30  

 9 898 Van Lent Jenthe            09 SPBO  4'32  

 10 778 Wouters Lotte              09 SPBO  4'36  

 11 1158 Koppen Anouk               09 ACW     

 12 1391 Moerloos Noor              10 ACW     

 13 1067 Van Wijnendaele Maïté      09 ACDL    

 14 388 Legroux Kaat               09 LAT     

 15 576 Peelman Ella               09 HAMM    

 16 1817 Bonnaerens Mila            09 ACDL    

 

Ben  Heren 920m Uur:00:00 

1ste jaar ben jongens 

 1 8184 Buysse Lucas               10 ACW   3'46  

 2 9979 Michiels Aaron                  10 NA    3'48  

 3 7054 Van Lokeren Sus            10 ACW   3'58  

 4 7232 Delbeke Lander             10 LAT   4'00  

 5 8665 Sierens Vic                10 ACW   4'02  

 6 7786 Troch Finn                 10 AVLO  4'11  

 7 7785 Berthels Mats              10 AVLO  4'12  

 8 7784 Meire August               10 AVLO  4'14  

 9 8226 Van Uytfang Xander         10 HAMM  4'15  

 10 8360 Vanhoutte Viktor           10 AVLO  4'16  



 11 7322 Vandewege Wolf             10 AVLO    

 12 7055 Van Lokeren Pallieter      10 ACW     

 13 7274 Audenaert Victor           10 AVLO    

 14 7310 Van Herreweghe Bram        10 AVLO    

 15 8473 Ysewijn Nikolai            10 ACDL    

 16 7296 Wauters Ender              10 LEBB    

 17 8357 Van Hecke Guust            10 AVLO    

 18 7307 Verhenne Tim               10 AVLO    

 19 8461 De Loore Rune              10 ACDL    

 20 8469 Spruyt Kian                10 ACDL    

 21 8947 Hofman Leon                10 HAMM    

 22 8583 Truyens Calvin             10 HAMM    

 

Ben  Heren 920m Uur:00:00 

2de jaar ben jongens 

 1 7645 Rooms Jorden               09 ACW   3'29  

 2 7801 Van Lokeren Zenne          09 AVLO  3'35  

 3 8733 Chioua Lekhli Hesa         09 ACW   3'35  

 4 7928 Nonneman Jippe             09 AVLO  3'42  

 5 7295 Vermoesen Arnaud           09 LEBB  3'43  

 6 7475 De Clercq Dries            09 HAMM  3'54  

 7 7233 Kluskens Mauro             09 LAT   3'54  

 8 7163 Herremans Sebastian        09 ACW   3'55  

 9 6993 Verbruggen Vik             09 SPBO  3'56  

 10 8288 Lauwers Emiel              09 SPBO  3'58  

 11 7787 Van Cauwenbergh Mats       09 AVLO    

 12 7164 Everaert Gust              09 ACW     

 13 7109 Vydt Jules                 09 ACW     

 14 7105 Creve Emiel                09 ACW     

 15 7329 De Vlaminck Lennon         09 VITA    

 16 7822 Van Driessche Yoran        09 AVLO    

 17 7008 Chaumillon Twan            09 ALVA    

 18 7526 Janssens Tibe              09 SPBO    

 19 8361 Verbelen Emile             09 AVLO    

 20 8457 Carney Shaun Kailen        09 SPBO    

 21 7158 Boeykens Luca              09 ACW     

 22 7673 Van Helleputte Ferre       09 AVLO    

 23 7852 Michielsens Stan           09 ALVA    

 24 7165 Vercauteren Lion           09 ACW     

 25 8097 Van Hauwermeiren Dries     09 ALVA    

 26 8471 Verbeeck Renzo             09 ACDL    

 27 7953 Bayens Birgen              09 HAMM    

 

Pup  Dames 1240m Uur:00:00 

1ste jaar pup meisjes 

 1 3853 De Bruyn Elise             08 AVLO  4'33  

 2 3850 Van Theemsche Liese        08 AVLO  4'45  

 3 3907 De Kegel Leni              08 AVLO  4'50  

 4 3746 Vercauteren Violetta       08 ACW   4'52  

 5 4213 Van Campenhout Dieuwke     08 LEBB  5'05  

 6 3660 Baert Gitte                08 ACW   5'11  

 7 4374 De Troyer Yentel           08 AVLO  5'14  

 8 4825 Claeys Lore                08 ACDL  5'16  

 9 4833 Marthe Verbrugghen         08 ACDL  5'20  

 10 4313 Depraetere Lieselot        08 AVLO  5'24  

 11 4264 De Vos Faustine            08 AVLO    

 12 4814 Van Mele Nelle             08 HAMM    

 13 5397 Van Damme Stien            08 AVLO    

 14 4216 Van Mol Githe              08 LEBB    

 15 4815 Van De Velde Sylke         08 HAMM    

 16 3547 Grisar Sjauke              08 SPBO    

 17 4058 De Schoesitter Bente       08 HAMM    

 18 3822 Audenaert Kirsten          08 AVLO    



 19 4996 Berkers Phebe              08 HAMM    

 20 4994 Laureys Janne              08 HAMM    

 

Pup  Dames 1240m Uur:00:00 

2de jaar pup meisjes 

 1 4375 Baeten Myrthe              07 ALVA  4'59  

 2 3662 Van Lokeren Phebe          07 ACW   5'05  

 3 3911 Looverie Zina              07 LEBB  5'12  

 4 4605 Wauman Louka               07 ACW   5'18  

 5 4722 Rogge Lio                  07 HAMM  5'28  

 6 4379 Van Bastelaere Anouk       07 AVLO  5'35  

 7 4041 Verriest Alesia            07 HAMM  5'38  

 8 4040 Chiua Layla                07 HAMM  5'39  

 9 4377 Nonneman Josse             07 AVLO  5'48  

 10 5053 Chioua Lekhli Nour         07 ACW   5'52  

 11 3854 Vervaet Lies               07 AVLO    

 12 4380 Vanoutrive Laure           07 AVLO    

 13 4990 Lapin Laure                07 RCG     

 14 4721 De Saeger Laura            07 AVLO    

 15 4149 De Sutter Emma             07 ACW     

 16 4421 Kerremans Kaat             07 SPBO    

 17 4265 De Vos Emma                07 AVLO    

 18 4378 Praet Lise                 07 AVLO    

 

Pup  Heren 1240m Uur:00:00 

1ste jaar pup jongens 

 1 561 Roggeman Jasper            08 AVLO  5'02  

 2 1393 Huyghe Jannes              08 AVLO  5'02  

 3 674 Huygens Merijn             08 HAMM  5'05  

 4 1395 De Poorter Victor          08 AVLO  5'12  

 5 9889 Lerno Stan     08 NA    5'16  

 6 4385 Haeck Sander              Min 06 AVLO  5'18  

 7 564 Fiers Ward                 08 AVLO  5'19  

 8 2108 Reyniers Boaz              08 HAMM  5'22  

 9 1403 Braeckman Jules            08 AVLO  5'25  

 10 484 Devos Nolan                08 AVLO  5'26  

 11 930 Meert Mathis               08 HAMM    

 12 829 De Schepper Matiz          08 ACW     

 13 1052 Hameryck Tim               08 AVLO    

 14 1598 Adem Nicolas               08 ACDL    

 15 93 Lauwaert Rune              08 DEIN    

 16 1166 Meysman Neal               08 ACDL    

 17 1269 Roelants Michiel           08 ACW     

 18 1218 Van Dooren Sam             08 ALVA    

 19 701 Van Houte Emiel            08 HAMM    

 20 504 Maenhaut Dries             08 AVLO    

 21 977 Beirnaert Emeric           08 AVLO    

 22 1571 Putman Bruno               08 SPBO    

 23 726 Cools Wout                 08 LEBB    

 24 786 Stevens Marnick            08 HAMM    

 25 1506 El Fatihi Yassin           08 ACDL    

 26 347 Vermeir Jitse              08 ALVA    

 27 453 Delbeke Lukas              08 LAT     

 28 186 Inze Lennert               08 SPBO    

 29 1973 Hofman Hannes              08 HAMM    

 30 728 Brouwers Milo              08 SPBO    

 31 1210 Van Haver Krister          08 HAMM    

 32 1345 Houdart Alex               08 ALVA    

 

Pup  Heren 1240m Uur:00:00 

2de jaar pup jongens 

 1 697 Rooms Lennert              07 HAMM  4'43  

 2 657 Buyck Thibault             07 HAMM  4'45  



 3 378 Boeykens Enzo              07 ACW   4'48  

 4 1925 Van Hooste Tijn            07 ACW   4'52  

 5 978 Beirnaert Lander           07 AVLO  4'55  

 6 825 Penneman Emiel             07 ACW   5'00  

 7 1509 Claeys Jonas               07 ACDL  5'11  

 8 1461 Renders Victor             07 HAMM  5'15  

 9 485 Herregodts Brent           07 AVLO  5'16  

 10 687 Meiresonne Lex             07 HAMM  5'17  

 11 396 Pauwels Lars               07 ACW     

 12 1716 Van De Velde Ruben         07 HAMM    

 13 1516 Derycke Astor              07 ACDL    

 14 691 Hellinckx Michiel          07 HAMM    

 15 320 Bonten Jasper              07 ACW     

 16 789 Van Handenhove Stan        07 HAMM    

 17 486 Audenaert Brecht           07 AVLO    

 18 1054 Moens Brent                07 AVLO    

 19 2212 De Smet Victor             07 LAT     

 20 9897 Lauwaert Arne    07 NA      

 21 2159 Van De Velde Lennert       07 ALVA    

 22 2266 Goutswilders Noah          07 ALVA    

 23 1078 Van Den Bossche Xander     07 ALVA    

 24 1291 Vissenaekens Wannes        07 EA      

 25 1513 De Ridder Yoran            07 ACDL    

 26 1496 Ganseman Tiemen            07 ALVA    

 27 685 Cornelis Quinten           07 HAMM    

 

Min  Dames 1530m Uur:00:00 

1ste jaar min meisjes 

 1 7351 Van Ransbeeck Arrezina     06 AVLO  6'02  

 2 7626 D'hooge Chloé              06 AVLO  6'04  

 3 7346 Van Den Bossche Jara       06 AVLO  6'06  

 4 8031 Vercammen Kaat             06 ACW   6'13  

 5 7629 Van Raemdonck Ayco         06 AVLO  6'20  

 6 7648 Van Driessche Zara         06 AVLO  6'31  

 7 9879 Vanfrachen Sequaia   06 NA    6'34  

 8 7641 Van Lokeren Mette          06 AVLO  6'49  

 9 7356 De Leenheer Fleur          06 AVLO    

 

Min  Dames 1530m Uur:00:00 

2de jaar min meisjes 

 1 7450 Loos Jinthe                05 HAMM  5'45  

 2 8058 Verhavert Margot           05 SPBO  5'48  

 3 7112 Mussely Lise               05 RIEM  6'02  

 4 7960 Van De Wiele Hanne         05 AVLO  6'12  

 5 7590 Van Campenhout Nienke      05 LEBB  6'25  

 6 7958 Van Haute Rowan            05 HAMM  6'27  

 7 7423 Buyck Amelie               05 HAMM  6'37  

 8 7245 Baeten Kayleigh            05 RIEM  6'48  

 9 7180 Geboes Kaat                05 ACW   6'56  

 10 7662 Van Lent Chiara            05 SPBO  7'10  

 11 7221 Boeykens Elise             05 ACW     

 

Min  Heren 1530m Uur:00:00 

1ste jaar min jongens 

 1 4809 Blommaert Laurens          06 LEBB  5'26  

 2 4926 De Decker Per              06 SPBO  5'32  

 3 4338 Vermoesen Arthur           06 LEBB  5'39  

 4 5633 De Smet Arthur             06 LAT   5'42  

 5 4475 Ferket Niels               06 HAMM  5'53  

 6 4247 Anné Sven                  06 ACW   5'55  

 7 4699 De Vos Loïc                06 AVLO  6'12  

 8 4283 Meert Ruben                06 LAT   6'14  

 9 4185 Van De Cloodt Niels        06 ACW   6'16  



 10 516 Haeck Arthur              Pup 08 AVLO  6'19  

 11 9887 Igbinosa Presley   05 NA      

 12 9950 Mussely Brent    06 NA      

 13 4798 De Meyer Inias             06 HAMM    

 14 4521 Robberecht Joren           06 SPBO    

 15 5466 Hofman Simon               06 HAMM    

 16 4387 Van Damme Wout             06 AVLO    

 17 4096 Chaumillon Flor            06 ALVA    

 18 4917 De Wit Elias               06 ALVA    

 

Min  Heren 1530m Uur:00:00 

2de jaar min jongens 

 1 4640 Soetens Robin              05 LAT   5'21  

 2 4076 Slegers Lander             05 SPBO  5'27  

 3 4595 Rooms Jentho               05 ACW   5'34  

 4 4284 Willems Maarten            05 LAT   5'39  

 5 3975 Lauwaert Joren             05 DEIN  5'43  

 6 4435 Vandenbulcke Emiel         05 AZW   5'44  

 7 4217 De Boeck Ward              05 ALVA  5'51  

 8 4701 De Strycker Dries          05 AVLO  5'54  

 9 4260 De Vriese Bent             06 ASVO  5'59  

 10 4246 Pauwels Milan              05 ACW   5'59  

 11 4554 Huyghe Rube                05 AVLO    

 12 4516 Cools Xander               05 LEBB    

 13 4081 Dumeez Robbe               05 ALVA    

 14 4485 Rooms Joran                05 HAMM    

 15 4095 Chaumillon Finn            05 ALVA    

 16 4893 De Jeu Roan                05 ALVA    

 17 4630 Persyn Viktor              05 DEIN    

 

Cad  Dames 2360m Uur:00:00 

cadetten meisjes 

 1 234 Kluskens Jana              04 LAT   9'12  

 2 233 Kluskens Elena             04 LAT   9'16  

 3 349 Maes Laura                 04 HAMM  9'23  

 4 171 De Jonghe Limme            04 ACW   9'25  

 5 870 De Kegel Iris              04 AVLO  9'30  

 6 235 Willems Lotte              03 LAT   9'39  

 7 381 Quintelier Noor            04 LEBB  9'40  

 8 597 Biesemans Fien             03 SPBO  9'50  

 9 394 Rombaut Nena               04 AVLO  9'53  

 10 456 D'hollander Emma           03 LEBB  9'56  

 11 1031 Huyck Timea                04 LEBB  10'01  

 12 1030 Huyck Larissa              04 LEBB  10'03  

 13 216 Engelaar Nona              04 LEBB  11'18  

 14 963 Plovie Janna               03 HAMM  11'60  

 

Cad  Heren 2940m Uur:00:00 

cadetten heren 

 1 387 Huygens Florian            04 HAMM  10'07  

 2 650 Blommaert Tristan          03 LEBB  10'19  

 3 356 Huylebroeck Berre          04 HAMM  10'47  

 4 189 Smet Ruben                 04 ACW   10'53  

 5 614 Van De Velde Lennert       04 VOLH  11'01  

 6 174 Stas Kasper                03 ACW   11'10  

 7 237 Anné Lars                  04 ACW   11'19  

 8 403 Claes Louis                04 HAMM  11'22  

 9 369 Lenière Alex               04 HAMM  11'33  

 10 318 Heirbrant Klaas            04 AVLO  11'40  

 11 391 Omblets Ruben              04 HAMM  12'08  

 12 615 De Maere Simon             03 VOLH  12'26  

 13 210 Van Himbeeck Pieter        03 ALVA  12'27  

 14 979 Duyck Brent                03 HAMM  12'28  



 

Sch  Dames 2940m Uur:00:00 

schol meisjes  

 1 2457 Meese Paulien              02 ACW   11'15  

 2 2515 Willems Hanne              02 LAT   11'22  

 3 2733 Van Hecke Manon            01 AVLO  11'45  

 4 9998 De Witte Lize     02 NA    11'50  

 5 2763 Buys Thalia                02 VOLH  11'58  

 6 3202 Van Severen Nora           02 HAMM  11'59  

 7 2456 Van Wauwe Kato             02 ACW   12'06  

 8 2862 Houvenaghel Alice          02 ALVA  12'08  

 9 2393 De Borger Margeaux         02 RAM   12'15  

 10 2645 Boon Fien                  02 HAMM  12'21  

 11 2475 Van Lokeren Chloë          01 ACW   12'47  

 12 2439 Wuestenberghs Deborah      02 RIEM  13'05  

 13 2532 Smet Femke                 02 LEBB  13'21  

 14 2557 Roelandt Britt             02 LEBB  14'14  

 

Mas  Dames 2940m Uur:00:00 

W50+ 

 1 3432 Rooms Ann                  65 HAMM  12'30  

 2 3067 De Block Agnes             67 HAMM  13'30  

 3 3154 Duvivier Els               60 LEBB  13'51  

 

Sch  Heren 4350m Uur:00:00 

schol jongens 

 1 2382 Verheyden Tom              02 EA    15'03  

 2 2465 Van Campenhout Siebe       02 LEBB  15'07  

 3 2306 Naudts Michiel             02 ACW   15'30  

 4 2406 Bruylandt Lander           02 ALVA  15'37  

 5 2466 Hutsebaut Fiebe            02 RIEM  16'21  

 6 2329 Vermorgen Maxim            02 LEBB  16'59  

 7 2467 Van Bossche Niels          02 RIEM  17'18  

 8 2284 Van Himbeeck Michiel       02 ALVA  19'00  

 

AC  Heren 2940m Uur:00:00 

Korte cross heren 

 1 1302 Van Hessche Reinout       Sen 87 AVMO  9'04  

 2 1909 De Bosscher Pieterjan     Sen 90 AVLO  9'05  

 3 2236 Schockaert Laurens        Sen 90 LAT   9'14  

 4 1741 Windey Brecht             Sen 95 ROBA  9'17  

 5 1898 Verbeeck Thijs            Sen 91 AVLO  9'27  

 6 1285 Janssens Sven             Sen 93 ZWAT  9'30  

 7 2347 Van De Cauter Kenzo       Sen 95 AVLO  9'38  

 8 227 Cleirbout Pieter          Jun 00 SPBO  9'51  

 9 1216 Piessens Cedric           Sen 92 RIEM  10'04  

 10 1309 Peeters Olivier           Sen 91 ZWAT  10'10  

 11 1107 De Cock Simon             Sen 91 DUFF  10'16  

 12 1342 Roosenboom Bryan          Sen 93 LAT   10'27  

 13 1503 Van Driessche Joeri       Sen 96 HAMM  10'30  

 14 1223 Biesemans Toon            Sen 91 DUFF  10'35  

 15 1354 Vandeperre Niels - 21     Sen 97 LEBB  10'36  

 16 1450 Omblets Joren             Sen 98 HAMM  10'48  

 17 60 Stas Karel                Jun 00 ACW   11'13  

 18 1382 Vermeiren Philip - 21     Sen 88 LEBB  12'07  

 19 4585 Van de Vreken Luc         Mas 64 AVKA  12'16  

 

JSM  Dames 5760m Uur:00:00 

jun/sen/mas dames 

 1 3503 Dendoncker Veerle         Mas 80 DEIN  20'43  

 2 146 Triest Febe               Jun 00 HAMM  21'07  

 3 1848 Smeets Lore               Sen 98 KAAG  23'09  

 4 1308 De Ridder Natalie         Sen 90 LEBB  23'18  



 5 1296 Van Den Branden-cools Eve Sen 93 HAMM  23'39  

 6 1203 Van Biesen Sara           Sen 88 LAT   24'44  

 7 3059 Wuytack Veerle            Mas 72 HAMM  26'09  

 8 1295 Huyghe Ruth               Sen 97 HAMM  26'44  

 9 9949 Christiaens Charlotte  Sen 00 NA    28'49  

 

JM  Heren 7170m Uur:00:00 

Jun heren / mas heren 

 1 150 Vanderpoorten Marco       Jun 00 HAMM  23'58  

 2 4363 Kluskens John             Mas 70 LAT   24'27  

 3 4610 Quintelier Ben            Mas 78 LEBB  25'12  

 4 5658 Engels Paul               Mas 74 RIEM  25'52  

 5 5537 Seye Wouter               Mas 76 HAMM  26'05  

 6 152 Huyghe Sander             Jun 00 HAMM  26'19  

 7 9968 Van Havermaet Hans  Mas 00 NA    26'32  

 8 101 Smet Glen                 Jun 00 LEBB  26'40  

 9 9935 Verhoeven Tom Mas  00 NA    26'49  

 10 149 Omblets Sander            Jun 00 HAMM  27'12  

 11 5386 Van Havermaet Theo        Mas 57 ACDL  27'22  

 12 4501 Stuyven Bart              Mas 75 HAMM  27'54  

 13 4417 Van De Weyer Koen         Mas 73 AVLO  28'09  

 14 9969 Verbrugghen Johan  Mas 00 NA    28'33  

 15 4639 Helskens Edmond           Mas 65 RIEM  28'58  

 16 4540 Buyck Christophe          Mas 73 HAMM  29'28  

 17 4565 Vanderpoorten Miguel      Mas 72 HAMM  30'40  

 18 4524 Rottiers Luc              Mas 61 HAMM  33'28  

 19 9939 Venstermans Chris  Mas 00 NA    33'44  

 

Sen  Heren 8580m Uur:00:00 

Sen heren 

 1 2132 Adriaensen Jan             91 ACBR  26'58  

 2 1765 Roels Jonas                83 LAT   27'34  

 3 1478 Van Buggenhout Adriaan     95 LEBB  29'06  

 4 1755 Roelandt Ivo               87 BEHO  30'58  

 5 1641 Van Lent Stijn             90 SPBO  34'42  

 


